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Alzheimer – nigdy więcej - Andreas Moritz

KUPUJĄC TĘ KSIĄŻKĘ PŁYTĘ CD Z MUZYKĄ OTRZYMASZ
GRATIS!
Autor udowadnia, że możesz zapobiec Alzheimerowi stosując skuteczne sposoby
podane w tej publikacji. Dzięki niej poznasz duchowe i emocjonalne podłoże tej
choroby, a także przyczyny środowiskowe, które ją wywołują. Skorzystasz z technik
stymulujących mózg i odkryjesz jego uzdrawiającą siłę. Zaczniesz praktykować jogę
i medytację, a także wprowadzisz do swojego życia inne formy aktywności fizycznej.
Będziesz się zdrowo odżywiać, zadbasz o odpowiednią ilość witamin, nawodnienie i
utrzymanie prawidłowej wagi. Wyeliminujesz toksyny w swoim otoczeniu, a także
pozbędziesz się ich ze swojego organizmu. Zrozumiesz związek innych chorób z
powstawaniem Alzheimera, a także ograniczysz negatywny wpływ sprzętu
elektronicznego. Powiedz Alzheimerowi NIE!
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