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AUTOHIPNOZA IMAGOTERAPIA sesja
432 hz

Cena 15,00 zł

Cena poprzednia 29,90 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 978-83-61168-16-4

Opis produktu

AUTOHIPNOZA IMAGOTERAPIA

Sesja prowadzona przez dr. Andrzeja Kaczorowskiego

IMAGOTERAPIA to wyjątkowa sesja autohipnozy, w której świat nauki spotyka się z potęgą ludzkiej wyobraźni. Seans
prowadzony jest przez jednego z najbardziej uznanych hipnoterapeutów w Polsce – dr. Andrzeja Kaczorowskiego, autorytet w
dziedzinie hipnozy klinicznej. To właśnie pod jego spokojnym, profesjonalnym prowadzeniem możesz wejść na wyższy poziom
pracy z podświadomością.

Podczas tej godzinnej medytacji doświadczysz:

Głębokiego relaksu – już po kilku minutach poczujesz, jak napięcia i stres dnia codziennego opuszczają Twoje ciało.
Odkrycia świata duchowego – prowadzący zabierze Cię w podróż przez warstwy Twojej wyobraźni i nieświadomości,
umożliwiając dostęp do przestrzeni, których istnienia być może nie podejrzewałeś.
Imaginacyjnej transformacji – wyobrażenia stają się narzędziem realnej zmiany, bo podświadomość nie odróżnia
fantazji od rzeczywistości. To, co wyobrazisz, staje się dla niej prawdą – i tu właśnie tkwi siła imagoterapii.
Głębszego poznania siebie – seans pozwala spojrzeć na swoje życie z nowej perspektywy, uwalniać się od blokad,
lęków i schematów.

Jak działa autohipnoza imagoterapeutyczna?
Prowadzona sesja krok po kroku wprowadza Cię w stan odprężenia, w którym Twoja wyobraźnia staje się potężnym
narzędziem pracy z własnym umysłem. Nie musisz mieć żadnego doświadczenia z medytacją czy hipnozą – wystarczy
odrobina chęci, wygodne miejsce i chwila spokoju. Resztę zrobi za Ciebie głos prowadzącego oraz muzyka strojona na 432 Hz,
która harmonizuje umysł i ciało.

Parametry techniczne:

Czas trwania: ok. 60 minut

ISBN: 978-83-61168-16-4

Dolby DIGITAL stereo

Muzyka: VICTOR 11 (432 Hz)

Tekst i prowadzenie: dr Andrzej Kaczorowski

Realizacja i montaż: Roman Rybacki

Zaufaj tradycji oraz doświadczeniu, sięgnij po narzędzie, które pozwoli Ci wejść w głąb siebie i dokonać realnej zmiany –
zacznij od IMAGOTERAPII.
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Masz pytania? Napisz do nas – pomożemy wybrać ścieżkę rozwoju dopasowaną do Ciebie.
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