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Autohipnoza NA UWLONIENIE OD
BEZSENNOŚCI 432 HZ na CD

Cena 15,00 zł

Cena poprzednia 29,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 9788361168119

Opis produktu

Autohipnoza NA UWOLNIENIE OD BEZSENNOŚCI

na CD

Nie możesz zasnąć? Przewracasz się z boku na bok, a sen ucieka jak wystraszony kot? Z autohipnozą prowadzoną przez dr.
Andrzeja Kaczorowskiego bezsenność przestanie być Twoim problemem – w tradycyjny, sprawdzony sposób, który naprawdę
działa.

Dlaczego warto sięgnąć po ten seans?

Pozwoli Ci bez stresu i walki łatwo zasypiać i przesypiać całe noce.

Sen odzyska swój naturalny rytm, a Ty będziesz budzić się wypoczęty, z nową energią do działania.

Twoje codzienne życie nabierze kolorów, a wyzwania dnia staną się lżejsze do pokonania.

Każdy wieczór zakończysz spokojem, odprężeniem i przyjemnym rozleniwieniem, które płynnie przechodzi w głęboki,
zdrowy sen.

To nie magia, to narzędzie. Warunkiem skuteczności jest regularne słuchanie autohipnozy – przez około 2–3 tygodnie. Efekty
zobaczysz szybciej, niż myślisz:

Zniknie problem przewracania się z boku na bok,

Sny staną się bogatsze i przyjemniejsze,

A Ty wreszcie znowu zaczniesz spać jak człowiek.

Jak to działa?
Autohipnoza wykorzystuje naturalne mechanizmy Twojego umysłu, by szybko wprowadzić Cię w stan rozluźnienia i
wewnętrznego spokoju. Odtąd wystarczy, że położysz się do łóżka, by poczuć prawdziwą ulgę – i wejść w spokojny,
regenerujący sen, który trwa do rana.

Parametry techniczne:

Czas trwania seansu: ok. 1 godzina

ISBN: 978-83-61168-07-2

Dolby DIGITAL – stereo

Muzyka: VICTOR 11
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Tekst i prowadzenie: dr Andrzej Kaczorowski

Realizacja i montaż: Roman Rybacki

Pobierz nagranie MP3 i pożegnaj bezsenność na dobre!
Więcej informacji oraz wsparcie: www.muzykabezoplat.com

Sen to Twój fundament.
Zadbaj o niego, a cała reszta w życiu pójdzie gładko.
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