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Autohipnoza UWOLNIENIE OD
NIKOTYNY I INNYCH NAŁOGÓW 432
HZ na CD

Cena 15,00 zł

Cena poprzednia 29,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 978-83-61168-19-5

Opis produktu

Autohipnoza – UWOLNIENIE OD NIKOTYNY I INNYCH NAŁOGÓW na CD
Masz dość nałogu? Chcesz w końcu poczuć, jak to jest oddychać pełną piersią, cieszyć się czystym powietrzem i na nowo
odkrywać smaki oraz zapachy życia? Autohipnoza dr Andrzeja Kaczorowskiego to skuteczne narzędzie, które wesprze Cię
w procesie wyjścia z uzależnienia od nikotyny i innych nałogów – bez zbędnego stresu, walki i rozczarowań.

Jak to działa?
Seans autohipnozy wprowadzi Cię w stan głębokiego relaksu, angażując zarówno podświadomość, jak i świadome pragnienie
zmiany. To właśnie tu – na styku jawy i snu – otwierasz drzwi do nowego życia bez nałogu. Dzięki regularnym sesjom:

Oczyścisz organizm z toksyn i poczujesz prawdziwą różnicę,

Odzyskasz kontrolę nad swoim życiem i zdrowiem,

Poznasz satysfakcję z oddychania świeżym, rześkim powietrzem,

Nauczysz się czerpać radość z małych rzeczy i doceniać codzienność bez ograniczeń,

Zyskasz więcej energii, spokoju i pewności siebie.

W czym pomaga hipnoza?
To nie żadna magia – to sprawdzona metoda pracy z umysłem, wykorzystywana od lat w klasycznej psychoterapii i leczeniu
zaburzeń psychosomatycznych. Hipnoza pozwala w sposób bezpieczny i naturalny wprowadzić zmiany na głębokim poziomie –
bez walki z samym sobą.

Dane techniczne:

Czas trwania seansu: ok. 1 godzina

ISBN: 978-83-61168-19-5

Dolby DIGITAL – stereo

Muzyka: VICTOR 11

Tekst i prowadzenie: dr Andrzej Kaczorowski

Realizacja i montaż: Roman Rybacki

Daj sobie szansę na nową jakość życia – wolność od nałogu zaczyna się w głowie.
Pliki do pobrania znajdziesz na: www.muzykabezoplat.com
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Nie czekaj na lepszy moment – zacznij oddychać pełną piersią już dziś!
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