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Jak oswiecenie zmienia Twoj mdzg -
Andrew Newberg Mark Robert

JAK DSWIECENIE

- ZMIENIA Waldman
g TWOJ
(" WOZG
e Cena 49,00 zt
. Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy victorel_4531
Kod EAN 9788373778443

Opis produktu

Jak oswiecenie zmienia Twéj mézg - Andrew Newberg Mark Robert
Waldman

KUPUJAC TE KSIAZKE PLYTE CD Z MUZYKA OTRZYMASZ
GRATIS!

Wszyscy chcielibySmy osiggngé oswiecenie. Co to jednak oznacza i czy trzeba
wierzy¢ w Boga, by go doswiadczy¢? Dzieki badaniom skanéw mozgu sufickich
mistykéw, mistrzéw medytacji, zakonnic i Swieckich uduchowionych ludzi Autorom
udato sie odkry¢ charakterystyczne neurologiczne mechanizmy zwigzane z
doswiadczeniem oswiecenia. Okazato sie, ze kazdy cztowiek moze samodzielnie
wyzwoli¢ owe mechanizmy we wtasnym modzgu. Po osiggnieciu oswiecenia Ty
rowniez mozesz przejs¢ gtebokie, pozytywne zmiany w zyciu. Uzyskasz mozliwos¢
przerwania ztych nawykdéw oraz wsparcia umiejetnosci wspétpracy i kreatywnosci.
Zaczniesz sobie lepiej radzi¢ z lekiem i stresem, a Twoja codziennos¢ stanie sie
znacznie szczesliwsza i dostarczy Ci wiekszej satysfakcji. Naukowy sposéb na
oswiecenie!

- EAN 9788373778443

- ISBN 978-83-7377-844-3
- Rok wydania 2017

« Numer wydania 1

« Format 14,5 x 20,5 cm

. llos¢ stron 280

. Oprawa miekka
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