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Jak sie pozby¢ ttuszczéw trans -
Suzanne Havala Hobbs

f Cena 22,00 zt
h Suramuiliavel Huite
- ’ Cena poprzednia 24,90z
- Jak SIE I]UII:]Y[: Dostepnos¢ Dostepny
ttuszczow trans
== Er—— Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy victorel_1334
Kod EAN 9788388872907

Opis produktu

Czym sg ttuszcze trans? Jak sie pozby¢ ich z naszego jadtospisu? Jaki wptyw ma ten rodzaj ttuszczéw na nasze zdrowie?
Odpowiedzi na te i inne pytania znajdg Panstwo w tej ksigzce, ktéra dostarczy waznych informacji na temat zdrowego
odzywiania sie. Usuniecie ttusz czéw trans z naszej diety to bardzo wazny krok w tym kierunku.
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