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Joga oczu - recepta na życie bez
okularów - Kazuhiro Nakagawa

Cena 48,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy victorel_4572

Kod EAN 9788381683241

Opis produktu

Joga oczu - recepta na życie bez okularów - Kazuhiro Nakagawa

KUPUJĄC TĘ KSIĄŻKĘ PŁYTĘ CD Z MUZYKĄ OTRZYMASZ
GRATIS!
Metoda Nakagawy oferuje naturalny sposób na poprawę wzroku i pokonanie
wszelkich chorób oczu. Autor wyjaśnia zasady jogi oczu i oferuje mnóstwo ćwiczeń
aby poprawić widzenie w każdym wieku. Uczy swojej metody od ponad 35 lat i
pomógł ponad 6 milionom ludzi pozbyć się krótkowzroczności, dalekowzroczności i
astygmatyzmu bez użycia okularów, soczewek czy operacji. Program przedstawiony
w książce zawiera proste ćwiczenia, które pomogą w pokonaniu zeza, zaćmy i
innych dolegliwości. Joga oczu jest skuteczna w każdym wieku i nigdy nie jest za
późno na rozpoczęcie naprawy funkcji widzenia. Ta metoda korekcyjna nie wymaga
przeprowadzania jakichkolwiek drogich zabiegów chirurgicznych czy przyjmowania
leków. Ostry wzrok bez okularów.
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