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Cena 34,00 zi
Cena poprzednia 39,30z
Dostepnos¢ Dostepny

Numer katalogowy

Kod EAN
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Opis produktu

Konopie cud natury. Zdrowotne zastosowanie nasion i oleju konopnego - Barbara Simonsohn

OPIS

Ksiazka o konopiach siewnych, ktére uwazane sg przez czotowych lekarzy i naukowcéw za jeden z najbardziej odzywczych
produktéw na naszej planecie.

Konopie siewne zaliczane sg do superzywnosci. Nasiona opisywanej rosliny pozbawione sg substancji psychoaktywnych, w
tym THC. Mozna ja spozywac w postaci nasion, oleju, jak réwniez suszonych lisci. Zawieraja wszystkie potrzebne do zycia
aminokwasy i niezbedne kwasy ttuszczowe oraz stanowig jedno z najbogatszych Zrédet biatka. Charakteryzuja sie idealna
robwnowaga kwaséw omega-3 i omega-6. Zmniejszajg problemy skérne, poprawiaja pamiec i trawienie, oczyszczajg jelita,
wzmacniaja kosci i system odpornosciowy oraz posiadajg dziatanie przeciwnowotworowe. Pobudzajg takze zdolnosci do
samoleczenia, regenerujg organizm na poziomie komérkowym, zapobiegajg chorobom ukfadu krazenia i cukrzycy, a takze
zwalczaja stany zapalne. Jedna roslina, wiele mozliwosci.
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