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Masaż kręgosłupa metodą Dorna -
film mp4

Cena 35,00 zł

Cena poprzednia 45,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 978-83-61168-18-8

Opis produktu

��‍♂️ Mat-Mas – nowa postać masażu techniką Dorna (film instruktażowy)
�� Wersja elektroniczna: dostęp online i do pobrania
�� Czas trwania: ok. 80 minut
�� Autorzy metody: Barbara i Wojciech Kąpińscy

�� Nowatorski zabieg holistyczny – dla ciała i ducha

Mat-Mas to autorska, kompleksowa metoda terapii manualnej, łącząca skuteczność techniki Dorna z masażem Breussa, 
refleksoterapią stóp, klawiterapią i wykorzystaniem licznych przyrządów wspomagających. Ten film to nie tylko pokaz
technik – to podręcznik pracy z ciałem w duchu współczesnej, holistycznej terapii.

�� Co zawiera film?

Szczegółowe wprowadzenie i wywiad terapeutyczny z klientem

Pokaz kąpieli stóp z zastosowaniem soli Meine Base i masażera wodnego

Praktyczne zastosowanie masażu:

segmentarnego metodą Dorna

energetycznego masażu Breussa

refleksoterapii stóp

klawiterapii

Demonstracja wykorzystania:

maty terapeutycznej

masażera wodnego do stóp

urządzenia „Chi Machine”

detensorów, baniek chińskich i specjalnego „chodzika”

Omówienie efektów działania na układ nerwowy, mięśnie, narządy wewnętrzne

�� Czym wyróżnia się Mat-Mas?
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✅ Integruje wiele terapii w jeden spójny, skuteczny zabieg
✅ Skraca czas terapii i zwiększa skuteczność
✅ Działa na przyczyny problemów, nie tylko objawy
✅ Zgodny z zasadą segmentacji – łączy pracę z ciałem z wpływem na narządy wewnętrzne
✅ Doskonały dla terapeutów, masażystów, fizjoterapeutów i pasjonatów terapii naturalnych

�� Dla kogo?

��‍⚕️ Masażystów i terapeutów manualnych
��‍♀️ Osób szukających kompleksowej metody pracy z ciałem
�� Gabinetów wellness, fizjoterapii, terapii naturalnych
�� Osób uczących się masażu i chcących rozwijać swoje umiejętności

�� Po zakupie:

✔️ Otrzymasz pełny dostęp do filmu (online lub do pobrania na komputer)
✔️ Bezterminowy dostęp – możesz wracać do materiału w dowolnym momencie
✔️ Profesjonalne nagranie zrealizowane w ośrodku Diamenton – Zdrowie, Profilaktyka, Relaks

�� Poznaj holistyczną moc dotyku i nowoczesnej terapii manualnej.
�� Zainspiruj się, ucz i wykorzystaj wiedzę w praktyce!
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