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Masaz kregostupa metodg Dorna -
film mp4

Cena 35,00 zt

Cena poprzednia 45,00zt
Dostepnos¢ Dostepny

Kod EAN 978-83-61168-18-8

Opis produktu
Jest to wersja elektroniczna filmu.

Kupujac ten produkt otrzymujesz dostep do catego filmu. Film bedzie mozna obejrze¢ w sieci lub pobra¢ na
komputer.

Mat - Mas nowa posta¢ masazu technika Dorna

Zabieg Mat-Mas to manualna autorska metoda Barbary i Wojciecha Kapinskich. Efekt wieloletniej pracy nie tylko autoréw ale
doswiadczen wielu przyjaciét i znajomych, kompleksowy zabieg a uzywajgc modnego dzi$ okreslenia - holistyczny. Jest to
sktadowa wielu potgczonych w jedng catos¢ zabiegdw, terapii i masazy. Podstawg jest masaz segmentarny metodg Dorna,
wzmochiony energetycznym masazem Breussa, uzupetniony refleksyjnym masazem stép, wsparty elementami tak ostatnio
modnej klawiterapii. W terapii wykorzystano w celu podniesienia efektu takie pomoce jak mata terapeutyczna, masazery,
materac typu detensor, banki chinskie prézniowe, masazer wodny do stép, specjalny ,,chodzik" oraz urzgdzenie ,,chi-
machine". Takie potgczenie wielu réznych terapii i masazy przyspiesza w znaczny sposoéb efekt i skraca znacznie czas terapii,
a jednoczesnie dziata catosciowo (holistycznie) na caty organizm. W zabiegu Mat-Mas wykorzystuje sie zalezno$¢ miedzy
obszarami skéry, tkanki podskérnej i tkanki miesniowej, a naczyniami i narzagdami wewnetrznymi, ktére sg unerwione przez te
same odcinki rdzenia kregowego. Kazde naczynie krwionosne, miesien, tkanka tgczna sg podporzadkowane okreslonemu
odcinkowi rdzenia kregowego, czyli segmentu kregostupa. (segment - trzon, kragzek miedzykregowy i dwie pary nerwéw
(czuciowe i ruchowe). Zmiany jakie tworzg sie w obrebie tkanki fgcznej w postaci pasmowych i ptaskich wklesnie¢ oraz
zgrubien na miesniach przykregostupowych, sg przyczyna ognisk chorobowych narzadéw wewnetrznych.

Zastosowanie terapii ,,mat-mas" poprzez dziatanie na powierzchnie skéry wptywamy na ogniska chorobowe lezace poza
tkanka skéry oraz na zmniejszenie lub ustgpienie czynnos$ciowych zmian chorobowych powstatych w tkankach. Terapie ,,mat-
mas" rozpoczynamy tak jak wiekszos¢ zabiegéw od rozmowy i wywiadu. Staramy sie ustali¢ jak najwiecej szczegétéw
dotyczacych schorzenia i objawéw zwigzanych z bélem, co daje nam réwniez wskazéwki do dalszych dziatahn. Kapiel wodna
stop z zastosowaniem masazera wodnego i dodatkiem soli Meine Base, jest doskonatym okresem na wywiad i rozmowe z
naszym klientem.
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