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Masaż Polarity - czyli równoważenie
energii mp4

Cena 35,00 zł

Cena poprzednia 49,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 9 788 378 910 060

Opis produktu

�� Masaż Polarity – czyli równoważenie energii
Format: Film instruktażowy (do pobrania lub oglądania online)
Czas trwania: 1 godzina 27 minut
Muzyka: Wydawnictwo Victor 11
Prezentuje: mgr inż. Cyprian Toruński
Realizacja: Ośrodek Diamenton – Zdrowie, Profilaktyka, Relaks
Produkcja: Jakub Tulwiński

✨ Czym jest masaż Polarity?

Polarity to metoda pracy z ciałem oparta na naturalnych prawach polaryzacji energii. Tak jak Ziemia ma bieguny północny
i południowy, tak i człowiek ma bieguny energetyczne: dodatnie, ujemne i neutralne.
Masaż Polarity polega na przywracaniu równowagi energetycznej w ciele, co prowadzi do harmonii, relaksu i poprawy
zdrowia fizycznego i emocjonalnego.

Ten film to kompletny przewodnik wideo, który krok po kroku pokazuje, jak stosować masaż Polarity w praktyce.

�� Zawartość filmu:

1. Wprowadzenie – czym jest masaż Polarity i jak działa

2. Układy podstawowe – techniki stosowane w codziennej praktyce

3. Układ specjalny 1 – dla równowagi emocjonalnej

4. Układ specjalny 2 – dla harmonii energetycznej

5. Układ specjalny 3 – dla głębokiego oczyszczenia

6. Zalecenia końcowe – jak prawidłowo korzystać z masażu w terapii lub samodzielnie

�� Dla kogo jest ten film?

✅ Dla terapeutów, masażystów, fizjoterapeutów i studentów pracy z ciałem
✅ Dla osób pracujących z energią (Reiki, bioenergoterapia, refleksologia)
✅ Dla każdego, kto chce wspomóc swój organizm naturalną metodą
✅ Dla ośrodków SPA, wellness i gabinetów relaksacji
✅ Dla osób szukających balansu i regeneracji na poziomie ciała i ducha

�� Co zyskujesz?
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✔️ Profesjonalne wideo z pokazem technik
✔️ Zrozumienie zasad polaryzacji i przepływu energii
✔️ Praktyczne narzędzie do pracy z ciałem i emocjami
✔️ Dostęp do wiedzy od doświadczonego prowadzącego

Zadbaj o przepływ energii. Przywróć harmonię. Odzyskaj spokój.
Z „Masażem Polarity” możesz to zrobić bez wychodzenia z domu.

��‍♂️ Dostępny online lub do pobrania
�� Z muzyką relaksacyjną od Victor 11
�� Bez opłat ZAiKS – legalny do publicznego odtwarzania
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