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Masaż tybetański zwany
magnetycznym - film mp4

Cena 35,00 zł

Cena poprzednia 49,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 9788378910046

Opis produktu

�� Masaż tybetański zwany magnetycznym – film instruktażowy (MP4)
Format: Wersja elektroniczna – do pobrania lub oglądania online
Czas trwania: 1 godzina 4 minuty
Prowadzenie: mgr inż. Cyprian Toruński
Realizacja: Ośrodek Diamenton – Zdrowie • Profilaktyka • Relaks
Produkcja: Jakub Tulwiński

�� O czym jest ten film?

Film przedstawia starożytną technikę zwaną masażem tybetańskim magnetycznym, która opiera się na działaniu sił
biomagnetycznych obecnych w ludzkim ciele. Technika ta nie jest żadną nowinką – jej terapeutyczne działanie było znane
już w XIX wieku i stosowana była m.in. przez Franza Mesmera – ojca tzw. „magnetyzmu zwierzęcego”.

To, co kiedyś uznawano za mistykę, dziś może być realnym wsparciem zdrowia. Dzięki odpowiednim ruchom i świadomemu
kierowaniu energii, można wspierać procesy regeneracji, relaksu i uzdrawiania.

�� Zawartość filmu – krok po kroku:

1. Wprowadzenie – historia i zasady działania masażu magnetycznego

2. Masaż czoła – uwolnienie napięć emocjonalnych

3. Masaż głowy – relaksacja, poprawa koncentracji

4. Masaż szyi – ulga przy stresie i napięciu

5. Masaż kręgosłupa – harmonizacja energii wzdłuż osi ciała

6. Masaż nóg – pobudzenie krążenia i uziemienie

7. Masaż serca – otwarcie na miłość i spokój

8. Masaż brzucha – ukojenie emocji, wsparcie trawienia

9. Ładowanie końcowe – energetyzacja całego ciała

10. Podsumowanie – jak korzystać z masażu na co dzień

��‍♂️ Dla kogo jest ten film?

✔️ Dla terapeutów i masażystów
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✔️ Dla praktyków bioenergoterapii i pracy z ciałem
✔️ Dla osób szukających alternatywnego wsparcia zdrowia
✔️ Dla każdego, kto chce nauczyć się pracy z energią w sposób praktyczny

✅ Dlaczego warto?

�� Jasna, przystępna instrukcja od doświadczonego nauczyciela
�� Unikalna technika bazująca na tradycji tybetańskiej i magnetyzmie
�� Holistyczne podejście do zdrowia – fizycznego, energetycznego i emocjonalnego
�� Muzyka relaksacyjna w tle (Victor 11) wspomaga odprężenie i koncentrację

�� Film dostępny natychmiast po zakupie
�� Możliwość pobrania lub oglądania online
�� Idealny do użytku indywidualnego lub w gabinecie

Pozwól energii popłynąć.
Uwolnij napięcia. Zharmonizuj ciało i umysł.
Masaż tybetański magnetyczny to narzędzie, które może naprawdę wiele zmienić – wystarczy go zastosować.
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