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Masaz tybetanski zwany
magnetycznym - film mp4
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Opis produktu
[[[Masaz tybetanski zwany magnetycznym - film instruktazowy (MP4)

Format: Wersja elektroniczna - do pobrania lub ogladania online
Czas trwania: 1 godzina 4 minuty

Prowadzenie: mgr inz. Cyprian Torunski

Realizacja: Osrodek Diamenton - Zdrowie ¢ Profilaktyka ¢ Relaks
Produkcja: Jakub Tulwinski

00 czym jest ten film?

Film przedstawia starozytng technike zwana masazem tybetanskim magnetycznym, ktéra opiera sie na dziataniu sit
biomagnetycznych obecnych w ludzkim ciele. Technika ta nie jest zadng nowinkg - jej terapeutyczne dziatanie byto znane
juz w XIX wieku i stosowana byta m.in. przez Franza Mesmera - ojca tzw. ,magnetyzmu zwierzecego”.

To, co kiedy$ uznawano za mistyke, dzi$ moze by¢ realnym wsparciem zdrowia. Dzieki odpowiednim ruchom i Swiadomemu
kierowaniu energii, mozna wspierac procesy regeneracji, relaksu i uzdrawiania.

((Zawartos¢ filmu - krok po kroku:
1. Wprowadzenie - historia i zasady dziatania masazu magnetycznego
2. Masaz czota - uwolnienie napie¢ emocjonalnych
3. Masaz gtowy - relaksacja, poprawa koncentracji
4. Masaz szyi - ulga przy stresie i napieciu
5. Masaz kregostupa - harmonizacja energii wzdtuz osi ciata
6. Masaz ndg - pobudzenie krazenia i uziemienie
7. Masaz serca - otwarcie na mitos¢ i spokdj
8. Masaz brzucha - ukojenie emocji, wsparcie trawienia
9. tadowanie koncowe - energetyzacja catego ciata

10. Podsumowanie - jak korzysta¢ z masazu na co dzien

J0oDla kogo jest ten film?

v Dla terapeutéw i masazystéw
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v Dla praktykéw bioenergoterapii i pracy z ciatem
v Dla o0s6b szukajacych alternatywnego wsparcia zdrowia
v Dla kazdego, kto chce nauczy¢ sie pracy z energig w sposdb praktyczny

[ Dlaczego warto?

00 Jasna, przystepna instrukcja od doswiadczonego nauczyciela

00 Unikalna technika bazujgca na tradycji tybetanskiej i magnetyzmie

00 Holistyczne podejscie do zdrowia - fizycznego, energetycznego i emocjonalnego
00 Muzyka relaksacyjna w tle (Victor 11) wspomaga odprezenie i koncentracje

00 Film dostepny natychmiast po zakupie
00 Mozliwos$¢ pobrania lub oglagdania online
00 Idealny do uzytku indywidualnego lub w gabinecie

Pozwdl energii poptynac.
Uwolnij napiecia. Zharmonizuj ciato i umyst.
Masaz tybetanski magnetyczny to narzedzie, ktére moze naprawde wiele zmieni¢ - wystarczy go zastosowac.
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