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VIISTRZY NI Mistrzyni Swojego Zycia - Kinga
SWOJEGO Bogdanska
FA LS B

Cena 34,00 zt
"{% : Cena poprzednia 39,00zt
; Numer katalogowy victorel_3776
Kod EAN 9788394658427

Opis produktu
Witaj w gronie wyjatkowych Kobiet - Zonglujacych Matek!

Ksigzka, ktdéra bedziesz trzymac w rekach zawiera efekt dtugich lat pracy nad soba, nad samoswiadomoscia i poznawaniem
siebie. Jest ona zapisem moich osobistych doswiadczen, zawodowych refleksji oraz wielu trudnych lekcji jakie przyszto mi
odrobic.

Napisatam te ksiazke dla kobiet, ktére uwazajg, ze Mistrzyni jest gteboko w nich i chca jg uwolni¢. Dla tych kobiet, ktdre sa
zainteresowane tym, co powoduje, ze nie moga czud sie w petni sobg w zyciu.

To dla Was przeprowadzitam wywiady z kobietami, ktére zastosowaty moje rady w zyciu i dzieki temu daza wytrwale do
swojego Mistrzostwa.

Ja sama bytabym o wiele szybciej szczesliwa i spetniona, gdyby kto$ podsunat mi taka ksigzke 16 lat temu. Na pewno
pozwolitaby mi unikng¢ wielu btedéw, ktére popetnitam lub niewtasciwych Sciezek na ktére wesztam. Dlatego witasnie ja
napisatam.

Ufam, ze bedzie dla Ciebie zrédtem inspiracji i sity do tego , by wytrwale podazac swojg sciezka i stac sig Mistrzynia Swojego
Zycia.

Kinga Bogdanska

Staniesz sie taka kobietg ,ktéra ma balans miedzy praca, a zyciem rodzinnym, odkryjesz mocne strony na ktérych podstawie
zbudujesz nowa jakos$ zycia i uporzadkujesz zycie wewnetrzne i zewnetrzne..

Zrozumiesz, ze niewidzialny ogranicznik w Twoim zyciu, tak naprawde nie istnieje i staniesz sie spetniona, szczesliwg,
radosng, bez komplekséw, pewng swojej wartosci kobieta..

Bedziesz umiata ustawi¢ sobie priorytety i rezygnowac z rzeczy, ktére zabierajg Ci energie i rozpoczniesz proces zycia w
zgodzie ze sobg i swoimi warto$ciami, tak by wreszcie realizowa¢ swoje pasje...

,Mistrzyni Swojego Zycia. Zonglujgca Matka.”

Méwili:

* Nie dasz rady!

* Po co ci to?

* A co ty takiego masz do powiedzenia innym?
* W czym jestes lepsza od innych?

Méwili:
* A kim ty jestes, zeby pisa¢ ksigzke?
* A kim ty jestes, zeby méwi¢ innym co maja robi¢ ze swoim zyciem?
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Mowili:

* To sie nie optaca!

* Kazdy moze teraz napisac ksigzke!
* Na ksigzkach sie nie zarabia!

* Co to za dziwny pomyst?

* Ty to masz dziwne pomysty!

Pomyslatam:

* Ja wam pokaze!

* Kto jak nie ja!

* A dlaczego nie?

* Sprébowac¢ mozna!

e Mam czym sie podzieli¢- zycie mnie nie oszczedzato!
* Sama do wszystkiego dosztam!

I tak 1 lipca 2016 roku, wieczorem, siedzac na tarasie i styszac cykanie Swierszczy napisatam pierwszy rozdziat mojej ksigzki, o
tym jak bezczelnie siegna¢ po swoje. Ksigzki, ktdérej pisanie byto dla mnie lekarstwem na wszystkie trudnosci, jakie przytrafity
mi sie w zyciu. Byto trzecim dzieckiem, réwnie kochanym, wyczekiwanym i pielegnowanym.

Niesamowite byto tez to, ze osoby ktére wspottworzyty te ksigzke - ja, ilustratorka, grafik, tamacz -wszyscy byli tak samo
zaangazowani. To dziecko ksigzkowe ma wielu rodzicéw.

| tak 7 lutego 2017 roku urodzito sie moje trzecie dziecko: Mistrzyni Swojego Zycia. Zonglujaca Matka.

Dzié ide dalej: warsztaty na podstawie ksigzki oraz Akademia Zonglujgcej Matki ruszajg niebawem.

Wiec, jesli chcesz:

e Obudzi¢ w sobie Mistrzynie

« Zyé w zgodzie z soba i swoimi potrzebami
¢ Bezczelnie siegac po swoje

» By¢ spetniona i szczesliwg kobieta

* Odkry¢ Swéj Skarb

e Uwierzy¢ w siebie

To przeczytaj moja ksigzke, bo zapraszam Cie w niej do swiata, ktéry wart jest przemyslenia, ktéry wart jest zapamietania i
ktéry w Twoich dtoniach moze by¢ Skarbem, do ktérego mozesz wiozy¢ co tylko chcesz.
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