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Opis produktu
Oczyszczanie nerek. Prosty, bezpieczny i skuteczny sposób detoksykacji organizmu - Lauren Felts

KUPUJĄC TĘ KSIĄŻKĘ PŁYTĘ CD Z MUZYKĄ OTRZYMASZ
GRATIS!
OPIS

Dzięki tej książce określisz stopień zanieczyszczenia nerek i poznasz niezawodne sposoby dokonania ich detoksu.

Dzięki tej książce zrozumiesz, jak ważne dla stanu naszego zdrowia są nerki. Nauczysz się rozpoznawać stopień
zanieczyszczenia toksynami zarówno tego organu, jak i całego organizmu. Zrozumiesz, skąd napływają do Twojego ciała
szkodliwe substancje i w oparciu o tę wiedzę zmodyfikujesz swoje codzienne zwyczaje. Świadomie przygotujesz się do detoksu
oraz dowiesz się, co powinieneś robić po jego wykonaniu. Autorka prezentuje plan żywieniowy oczyszczający nerki i przepisy
na konkretne dania. Odpowiada również na najczęściej zadawane pytania. Przedstawiony program trafia wprost w przyczynę
Twoich problemów zdrowotnych i występujących objawów. Dzięki niemu zmienią się nie tylko Twoje wyniki badań i
samopoczucie, ale również styl życia.
Oczyść nerki, zyskaj zdrowie!
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