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ST OM | MISY - UDGATAR - 432 HZ.
Muzyka bez optat MP3

Cena 19,00 zt

Cena poprzednia 45,00zt
Dostepnos¢ Dostepny

Kod EAN 5902188070057

Opis produktu

OM | MISY - UDGATAR - 432 HZ. Muzyka bez optat
MP3

EAN: 5902188070057

"Om" jest uwazane za jedno z najwazniejszych stéw w hinduizmie, buddyzmie i innych duchowych tradycjach Wschodu. Jest to
mantra, ktéra jest uwazana za dZzwiek poczatku i konca wszystkiego, reprezentujgca Boskos¢ i caty wszechswiat.

W hinduizmie, Om jest uwazane za dzwiek, ktéry stworzyt wszechswiat i jest uwazane za dZzwiek natury boskiej. Jest ono
czesto recitowane podczas modlitw, medytacji i rytuatéw religijnych.

W buddyzmie, Om jest uwazane za dZzwiek, ktéry reprezentuje czystg Swiadomosc i jest uzywane do osiggniecia oSwiecenia.

Niektérzy ludzie recytujg "Om" jako forme medytacji lub modlitwy, aby poméc im skupi¢ sie i uspokoi¢ umyst. Inni uzywaja go
jako sposéb na rozpoczecie lub zakonczenie duchowych praktyk lub joga.

Znane od tysiecy lat mantry stanowig nieodtaczng czes¢ kultury dalekowschodniej oraz sg zasadniczym elementem religii nie
tylko tybetanskiej. Om to najswietsza sylaba hinduizmu.Silnie oczyszczajace dzwieki mantry sg potegowane odgtosami mis
tybetanskich. Muzyka zawarta na tej ptycie ma tak silne dziatanie, ze pozostawiana w pomieszczeniu na okoto 10 minut
powoduje oczyszczenie i podwyzszenie wibracji, jakie tam sie znajdujg. Doskonale nadaje sie jako podktad do medytac;ji.

Misy tybetanskie, zwane réwniez misami dzwiekowymi, to specjalne metalowe naczynia o ksztatcie misy, ktére produkuja
dzwiek po uderzeniu drewnianym mtotkiem lub watkiem. Misy te pochodza z Tybetu i sg uzywane w medytacji, terapii
dzwiekiem oraz w rytuatach religijnych. DZzwiek misy tybetanskiej jest uwazany za relaksujacy i uspokajajacy, a takze za
pomocny w osiggnieciu stanu gtebokiego skupienia. Misy te sa réwniez uzywane w masazu dZzwiekiem, gdzie sa ustawiane na
ciele pacjenta lub tez trzymane w poblizu.

Muzyka strojona na czestotliwosci 432 Hz jest bardziej harmonizujaca z ludzka natura. Ta czestotliwos¢ to gtebsze rozluznienie
i dziatanie bodzcéw dZzwiekowych, dzieki ktérym organizm sie znacznie szybciej regeneruje. Bardziej naturalne i mniej
.,agresywne” dzwieki na tym poziomie okazujg sie wspaniatg mozliwoscig podnoszenia energii zyciowej do wiasciwego
poziomu. Warto, wiec powréci¢ do pierwotnej tajemnicy ludzkiej natury, dzieki ktérej zycie stanie sie gtebiej doswiadczanym
szczesciem i radoscia.

International Organization for Standardyzation (ISO) powstata w 1947 roku. Zajmuje sie standaryzacja (ujednoliceniem)
réznych dziedzin zycia do chwili obecnej. W 1953 roku ISO przyjeto czestotliwo$¢ stroju muzycznego na poziomie 440 Hz. Od
tamtego czasu jest to standard. Jednak zyjac w dobie ,,powrotu do natury” coraz czesciej okrywa sie oddziatywanie tej wibracji
na ludzki organizm na poziomie energetycznym. Okazuje sie bowiem, ze nie do kohca jest ono pozytywne. Wrazenia
estetyczne oddziatywania muzyki moze sg wyrazistsze i tworza wysoka jakos¢, jednak natura ludzkich komérek nie do konca
zdaje sie to akceptowad. Poziom stroju muzycznego przed standaryzacjg ISO wynosit 432 Hz i - jak sie okazuje - jest bardziej
»przyjazny” komérkom ciata fizycznego.
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1. Sesja pierwsza 40:34
2. Sesja druga 34:47

taczny czas ptyty: 75 minut

Notka prawna:

Muzyka zawarta w tym projekcie jest zwolniona z optat ZAIKS, STOART oraz innych OZZ wymagajacych optat. To muzyka bez
abonamentu. Wszelkie prawa autorskie i majgtkowe do nagran zawartych na tej ptycie nalezg do VICTOR 11 i mogg by¢ za
zgoda Wydawnictwa zwolnione z optat i do publicznego odtwarzania. Za pisemng zgoda Wydawnictwa VICTOR 11 moze by¢
dowolnie wykorzystywana w miejscach publicznych z wytaczeniem zastosowan komercyjnych (brak mozliwosci kopiowania i
dalszej odsprzedazy).
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