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OM NAMAH SHIVAYA - 432 HZ.
Muzyka bez optat MP3

Cena 25,00 zt

Cena poprzednia 45,00zt

Dostepnos¢ Dostepny
W . Kod EAN 5907476588467
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Opis produktu

OM NAMAH SHIVAYA - 432 HZ. Muzyka bez optat
MP3

EAN: 5907476588467

Oryginalne wykonanie ludowe

Mantra OM NAMAH SHIYAYA (wym. oom: nama sziwaja) pochodzi z bardzo starej hinduskiej tradycji - Sitna Yoga. Stowa te
znaczg tyle co Ide w kierunku mojej najwyzszej Swiadomosci.

W czasie $piewania odnosi sie wrazenie, jakby dZzwieki wdzieraty sie do wnetrza ciata i penetrowaty je. Ptyte mozna odtwarzaé
na wiele sposobdéw. Najlepiej rozpoczaé od cichego wstuchiwania sie przez 5 - 15 min. Po zaakceptowaniu mozna stopniowo
wzmacnia¢ gtosnos¢ i przedtuzy¢ czas odtwarzania. Prawdziwg przyjemnos$¢ osigga sie po kilku godzinach $piewania.
Wystarczy dotaczy¢ sie do chéru i Spiewad razem z nim. Odtwarzacz ptyt CD mozna nastawi¢ na ciggte odtwarzanie mantry (w
petli). Wzmacniajac niskie tony poteguje sie wibracje dZzwieku, a tym samym doznania. Mantre mozna Spiewa¢ w grupie.

Przypomnijcie sobie muzyke, ktéra Was kiedys wyjatkowo wzruszyta. By¢ moze pojawity sie dreszcze, rozjasniata twarz, a z
oczu poptynety tzy. Byliscie wzruszeni i bardzo, bardzo szczedliwi, a caty Swiat nalezat do Was. Podobna reakcje moze wywotad
wibracja dZzwiekéw mantry. Dziatanie mantry przypomina zabieg wykonywany przez masazyste. Nie zawsze jest on przyjemny
dla pacjenta, cho¢ w efekcie przynosi zdrowie.

Muzyka strojona na czestotliwosci 432 Hz jest bardziej harmonizujaca z ludzkg naturg. Ta czestotliwos¢ to gtebsze rozluznienie
i dziatanie bodzcéw dzwiekowych, dzieki ktérym organizm sie znacznie szybciej regeneruje. Bardziej naturalne i mniej
L,agresywne” dzwieki na tym poziomie okazujg sie wspaniatg mozliwoscia podnoszenia energii zyciowej do wiasciwego
poziomu. Warto, wiec powréci¢ do pierwotnej tajemnicy ludzkiej natury, dzieki ktérej zycie stanie sie gtebiej doswiadczanym
szczesciem i radoscia.

International Organization for Standardyzation (ISO) powstata w 1947 roku. Zajmuje sie standaryzacja (ujednoliceniem)
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réznych dziedzin zycia do chwili obecnej. W 1953 roku ISO przyjeto czestotliwos¢ stroju muzycznego na poziomie 440 Hz. Od
tamtego czasu jest to standard. Jednak zyjac w dobie ,,powrotu do natury” coraz czesciej okrywa sie oddziatywanie tej wibracji
na ludzki organizm na poziomie energetycznym. Okazuje sie bowiem, ze nie do kohca jest ono pozytywne. Wrazenia
estetyczne oddziatywania muzyki moze sg wyrazistsze i tworza wysoka jakos¢, jednak natura ludzkich komérek nie do konca
zdaje sie to akceptowad. Poziom stroju muzycznego przed standaryzacja ISO wynosit 432 Hz i - jak sie okazuje - jest bardziej
»przyjazny” komérkom ciata fizycznego.

1. OM NAMAH SHIVAYA - 30:00
2. OM NAMO BHAGAVATE MUKTANANDAYA - 45:00

Catkowity czas nagrania - 71:48

Jesli chcesz kupic wersje na ptycie CD - KLIKNI)

Notka prawna:

Muzyka zawarta w tym projekcie jest zwolniona z optat ZAIKS, STOART oraz innych OZZ wymagajgcych optat. To muzyka bez
abonamentu. Wszelkie prawa autorskie i majagtkowe do nagrah zawartych na tej ptycie nalezg do VICTOR 11 i mogga by¢ za
zgoda Wydawnictwa zwolnione z optat i do publicznego odtwarzania. Za pisemng zgodg Wydawnictwa VICTOR 11 moze by¢
dowolnie wykorzystywana w miejscach publicznych z wytgczeniem zastosowan komercyjnych (brak mozliwosci kopiowania i
dalszej odsprzedazy).
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