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Pakiet 2 CD Misy i Gongi 432 Hz

Cena 35,00 zł

Cena poprzednia 49,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 5902188070095

Opis produktu

Pakiet 2 CD – Misy i Gongi Tybetańskie 432 Hz

Ponad godzina głębokiej relaksacji i dźwiękowej terapii

Oferujemy wyjątkowy zestaw 2 płyt CD z nagraniami mis i gongów tybetańskich dostrojonych do naturalnej częstotliwości 432
Hz – częstotliwości uważanej za bardziej harmonijną i zgodną z ludzką naturą. To muzyka, która relaksuje, oczyszcza i
regeneruje, wpływając na ciało, umysł i emocje.

Dlaczego warto?

✔️ Naturalna terapia dźwiękiem – bezpieczna, głęboko relaksująca, do samodzielnego stosowania
✔️ Długość nagrania – 2 utwory po ok. 30–40 minut = ponad godzina muzyki
✔️ Częstotliwość 432 Hz – naturalna, korzystna dla organizmu
✔️ Brzmienie mis i gongów – intensywny efekt dźwiękowego masażu
✔️ Działanie holistyczne – na poziomie fizycznym, emocjonalnym i duchowym
✔️ Idealna do medytacji, relaksu, snu, terapii, masażu
✔️ Bezpieczna dla każdego – bez skutków ubocznych

Etapy dźwiękowej podróży:

1. Wprowadzenie – delikatne tony, które przygotowują ciało i umysł

2. Gongi – kosmiczne brzmienie budzące energię życiową

3. Deszcz i oczyszczenie – dźwięki natury wspierające uwolnienie stresu

4. Relaksacja głęboka – wysokie tony prowadzące do wizualizacji i odprężenia

Tradycja i skuteczność

Misy i gongi są używane w Tybecie i Nepalu od ponad 5000 lat. Ich dźwięki wywołują rezonans w ciele, który działa jak masaż
od wewnątrz – wspomaga pracę czakr, łagodzi napięcia i pomaga w uwalnianiu migrenowych bólów głowy.

Jak słuchać, by poczuć więcej?

Rozstaw dwa głośniki za sobą, usiądź w odległości ok. 1,5 metra, zamknij oczy, ustaw średnią głośność… i pozwól, by dźwięk
poprowadził Cię w podróż w głąb siebie.

Zestaw idealny do:

domowego relaksu i medytacji
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gabinetów masażu i terapii dźwiękiem

praktyk duchowych i jogi

regeneracji po stresującym dniu

Doświadcz harmonii, jakiej nie daje żadna inna muzyka.
Pakiet 2 CD – gotowy do natychmiastowego użycia, bez ryzyka, bez ograniczeń.
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