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Pozytywnie na co dzień 432 hz
DOBRE AFIRMACJE na CD

Cena 15,00 zł

Cena poprzednia 29,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 978 367 168 751

Opis produktu

Pozytywnie na co dzień – 432 Hz DOBRE AFIRMACJE
Tekst: Roman Rybacki
Narracja: Piotr Lampkowski
Ilustracja muzyczna: Victor 11
ISBN: 978-367-168-751
Czas trwania: 73 minuty

Optymizm – mój dekret: 26:06

Optymizm – twój dekret: 26:33

Optymizm na co dzień: 20:20

Opis produktu:

Słowo tworzy rzeczywistość. Roman Rybacki, czołowy twórca afirmacji i medytacji pozytywnych, ponownie prowadzi Cię
drogą ku radości, samoakceptacji i wewnętrznemu spełnieniu. W towarzystwie nastrojowej muzyki w stroju 432 Hz,
wspierającej naturalną harmonię organizmu, otrzymujesz skuteczne, codzienne afirmacje. Proste. Ciepłe. Skrojone tak, by
realnie wpływały na Twój stan ducha i rzeczywistość wokół Ciebie.

Dlaczego warto?

Otrzymujesz gotowy program afirmacyjny, oparty na sprawdzonych zasadach psychologii podświadomości.

Muzyka relaksacyjna 432 Hz wzmacnia przekaz słowny, ułatwiając wejście w stan głębokiego skupienia i otwartości.

Afirmacje zostały podzielone na trzy ścieżki – możesz pracować z nimi elastycznie, dopasowując je do nastroju lub pory
dnia.

Idealne do medytacji porannej, wieczornej regeneracji, czy publicznego odtwarzania w gabinetach, szkołach,
hotelach, SPA – bez opłat licencyjnych.

Filozofia prostoty – skuteczność bez komplikacji:

Najprostsze metody są często najpotężniejsze. Afirmacje na tej płycie są stworzone z serca – powtarzane regularnie, z
pozytywnym nastawieniem i ciepłem, programują podświadomość na dobro, spokój i sukces. Nie musisz znać złożonych
systemów ani poświęcać godzin na naukę. Wystarczy systematyczność, szczera intencja i otwartość.

Oto zasady Dobrego Programu dla Podświadomości:
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1. Pragnij celu – naprawdę go zapragnij.

2. Wierz w skuteczność afirmacji i ich transformującą moc.

3. Działaj tak, jakby cel już się spełnił – zaufaj procesowi.

4. Formułuj pozytywnie – Twój język kreuje przyszłość.

5. Wybierz metodę, którą czujesz – wizualizacja, afirmacja, emocjonalne zaangażowanie.

6. Wyobrażaj sobie rezultaty z pełnią zmysłów i uczuć.

Dla kogo?

Dla osób pracujących nad pozytywnym myśleniem i rozwojem osobistym

Dla terapeutów, nauczycieli, coachów – jako wsparcie sesji lub warsztatów

Dla każdego, kto chce rozpocząć dzień z optymizmem i energią

Dla firm i instytucji szukających legalnej muzyki bez ZAiKS do przestrzeni publicznych

Zacznij dzień z optymizmem. Kończ go z wdzięcznością.
Twórz swoją codzienność świadomie – z afirmacjami, które działają.

Dostępne na: muzykabezoplat.com
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