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SZTUKA ŻYCIA I UMIERANIA - OSHO

Cena 25,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 48 godzin

Numer katalogowy victorel_4174

Kod producenta ISBN: 9788380157118

Kod EAN 9788380157118

Opis produktu
Śmierć powszechnie budzi strach, bo tak naprawdę niewielu z nas jest na nią przygotowanych. Wierzymy, że nadejdzie na tyle
późno, że zdążymy się z nią oswoić. A może warto zrobić to już teraz?

Na nasze życie składa się wiele etapów, w tym śmierć, więc dlaczego jej tak nie traktujemy? Czy niepokój, który wzbudza nie
czyni nas ludźmi płytkimi? Może, dlatego unikamy pożegnań i skrzętnie wplatamy do codziennych rozmów "Do zobaczenia",
bo daje nam to pozorne uczucie do wracania, wznawiania, powtarzania. Czyż koniec nie może oznaczać też nowego początku?

"Sztuka życia i umierania" to książka, która pomoże Ci lepiej zrozumieć nie tylko sens życia, ale co jest trudniejszą
umiejętnością, sens śmierci. Osho udowodni Ci, że nie możesz się jej bać, bowiem to świadczy o braku akceptacji. Musisz
otworzyć śmierci drzwi do Twojej świadomości, by zajęła tam godne miejsce. Przecież jest ona zwieńczeniem życia, a nawet
koniec jakiegoś etapu może być nie tylko wzruszający, ale też piękny, na tym właśnie polega sztuka. Skoro śmierć jest częścią
jakiegoś ciągu, to jaki rozdział otwiera? Czy reinkarnacja faktycznie ma miejsce? Jak przekazywać innym informacje o
nieuchronnym końcu? Na te i wiele więcej pytań, które Cię nurtują znajdziesz odpowiedź w "Sztuce życia i umierania". Oprócz
tego dotrzesz również do cennych wskazówek, których wdrożenie ułatwi medytację. 

Osho to hinduski guru, który życie spędził w Indiach i Stanach Zjednoczonych. Jest twórcą ruchu religijnego, którego
uczestnicy zwani są sannjasinami. Na podstawie taśm, które nagrywał zostało przez jego uczniów spisane kilkaset książek
sygnowanych jego nazwiskiem. W jego filozofii liczyły się takie wartości jak: bycie świadomym, miłość, medytacja,
świętowanie, twórcze działanie, radość oraz śmiech.
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