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Ukryte przyczyny refluksu i zgagi - Jonathan Aviv

KUPUJĄC TĘ KSIĄŻKĘ PŁYTĘ CD Z MUZYKĄ OTRZYMASZ
GRATIS!
Cierpisz na dolegliwości takie jak przewlekły, duszący kaszel, wzdęcia, ból gardła,
cieknący nos, uczucie ucisku w gardle, alergia lub duszności? Jeśli na którekolwiek z
tych pytań odpowiedziałeś twierdząco, być może cierpisz na chorobę związaną z
nadkwasotą żołądka. Dzięki tej książce uda Ci się zawczasu rozpoznać jej ukryte
objawy, które mogą prowadzić do poważnych, długotrwałych problemów
zdrowotnych, w tym raka przełyku. Poznasz także rewolucyjne podejście do
diagnozowania i leczenia powszechnie występujących dolegliwości, takich jak
zgaga, refluks i nadkwasota żołądka. Autor prezentuje również zdrowe i proste
wybory dietetyczne, dzięki którym z łatwością można uporać się z problemami
trawiennymi. Uwolnij się od refluksu i zgagi na dobre!
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