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W pogoni za pożądaniem Birgit
Frohn Claudia Praxmayer dr Johann
Sievers

Cena 25,00 zł

Cena poprzednia 29,00 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Numer katalogowy victorel_1412

Kod EAN 9788324621439

Opis produktu
W pogoni za pożądaniem  Magiczny przewodnik po Twoich zmysłach Birgit Frohn Claudia Praxmayer  dr Johann
Sievers

Bo w Tobie jest seks

    * Jak odzyskać radość z seksu?
    * Jak poprawić relacje w związku?
    * Czego potrzebuje Twoje ciało?
    * Jak być zdrową, szczęśliwą i usatysfakcjonowaną?

    "Odpowiedzią jest miłość"-- ale w oczekiwaniu na odpowiedź seks stawia nowe pytania
    Woody Allen

Stres w pracy, nadmiar obowiązków, przemęczenie, leki, jesienna apatia lub letnie przesilenie... Powody, dla których mogłaś
stracić zainteresowanie seksem, bywają różne. Jeśli jednak nie godzisz się z obecnym stanem rzeczy, jeżeli brak Ci
energetyzującego seksualnego napięcia i pragniesz nadać swemu życiu posmak pikanterii, na znak protestu załóż czerwoną
halkę i bez skrępowania sięgnij po to, co Ci się konstytucyjnie należy!

Dlaczego?
Bo seks jest czystą radością. Jednych cieszy fakt, że go uprawiają, innych, że mogą o nim mówić. Założę się, że Tobie
werbalny poziom tej przemiłej aktywności nie wystarcza i nie sięgasz po tę książkę dla samej przyjemności oglądania w druku
słowa "seks". Jeśli zatem od pogawędek wolisz praktykę, śmiało potraktuj ten podręcznik jako instrukcję obsługi, tak potrzebną
do (ponownego) odnalezienia radości w seksie.

    * Poznaj psychologiczne i medyczne powody utraty libido.
    * Dowiedz się, jak oddziałują na Twój organizm leki.
    * Sprawdź cudowną moc skutecznych technik relaksacyjnych.
    * Odżywiaj się zdrowo i smacznie, wiedz, co Ci szkodzi, a co pomaga.
    * Przetestuj swoje zdrowie seksualne.
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