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WIZUALIZACJE ZDROWIA 432 HZ
SKUTECZNE MEDYTACJE

Cena 15,00 zł

Cena poprzednia 29,00 zł

Dostępność Dostępny

Kod EAN 978-83-61168-89-8

Opis produktu

WIZUALIZACJE ZDROWIA – 432 Hz SKUTECZNE MEDYTACJE
Tekst i narracja: Roman Rybacki
Ilustracja muzyczna: Victor 11
ISBN: 978-83-61168-89-8
Czas trwania: ok. 60 minut (2 wizualizacje)

Opis produktu:

Zdrowie zaczyna się w umyśle – i właśnie tam możesz je odzyskać.
„Wizualizacje Zdrowia” to dwie głęboko uzdrawiające medytacje prowadzone, które łączą moc terapeutycznej wizualizacji
z relaksującą muzyką 432 Hz. Ten program nie zastępuje medycyny, ale uzupełnia ją na poziomie emocjonalnym i
duchowym, pomagając dotrzeć do pierwotnych przyczyn dolegliwości.

Dlaczego warto?

Pozwala uwolnić ukryte emocje, które sabotują zdrowie

Zwiększa świadomość ciała i jego sygnałów

Działa wspierająco przy leczeniu fizycznym i psychicznym

Uczy relacji z własnym ciałem pełnej szacunku, troski i miłości

Przynosi natychmiastową ulgę psychiczną i głębokie wyciszenie

Co zawiera ta płyta?

✅ Wizualizacja 1: wewnętrzne skanowanie ciała – identyfikacja blokad i ich oczyszczanie za pomocą wyobrażenia światła
✅ Wizualizacja 2: spacer po lesie i kąpiel w wodospadzie – pełne oczyszczenie fizyczne, energetyczne i emocjonalne
✅ Przepiękna ścieżka dźwiękowa – muzyka 432 Hz + dźwięki natury, która otwiera wyobraźnię nawet najbardziej opornym

Jak stosować?

Słuchaj minimum raz dziennie przez 2–3 miesiące, najlepiej rano lub przed snem

Podczas sesji nie analizuj – odczuwaj

Regularność = skuteczność. Efekty zauważalne już po kilku dniach, ale trwałe rezultaty wymagają cierpliwości

Efekty, których możesz się spodziewać:
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✅ Większa witalność, lepszy sen, spokój emocjonalny
✅ Uwolnienie z napięć psychosomatycznych
✅ Poprawa odporności i energetyki ciała
✅ Zwiększona motywacja do dbania o siebie
✅ Powrót do naturalnego stanu harmonii – na poziomie ciała i duszy

Zasady Dobrego Programu dla Podświadomości:

1. Naprawdę pragnij zdrowia – to pierwszy lek.

2. Uwierz, że Twoje ciało potrafi się uzdrowić.

3. Czuj efekt, jakby już się spełnił – spokój, lekkość, siła.

4. Formułuj pozytywnie – „jestem zdrowy”, nie „nie chcę być chory”.

5. Wizualizuj efekt końcowy: zdrowe ciało, spokojny umysł, pełna energia.

6. Bądź konsekwentny – zdrowie lubi systematyczność.

Dla kogo?

Dla osób zmagających się z chorobami, stresem i napięciem

Dla tych, którzy chcą wspomóc leczenie klasyczne metodą naturalną

Dla terapeutów, masażystów, bioenergoterapeutów – do użytku w pracy z klientami

Dla instytucji i przestrzeni publicznych – muzyka bez opłat ZAiKS

Dostępne na: muzykabezoplat.com
Bo największe uzdrowienie zaczyna się od... decyzji, że chcesz żyć zdrowo i pełnią.
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